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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüsechilie, Chilie con Carne,(R) Hähnchenschnitzel  

MO Brötchen, Kartoffelpüree, Veg.: pan. Camembert 
01.12.  Kopfsalat,  Salatplatte, Brot, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  Joghurt mit Obstsalat,  
  - Vanille-Bananenquark - Sprudel, Saft, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Polenta-Schnitte, Cevapcici, (R)  Ajvar, Krautschupfnudeln (mit Speck (S)) 

Di pan cakes,  Djuvetch-Reis, Blattsalat, Tomatensalat, 
02.12.  Mixsalat, Krautsalat,  Brot, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  Actimel, 
  - Vanillepudding mit Erdbeersoße - Sprudel, Saft, Mandarinen, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Soja-Nuggets, Chicken Nuggets,  Zwiebelkuchen (S) 

Mi Croissants, Nudelreis, Ketchup, Veg.: Kürbiskuchen 
03.12.  Endiviensalat, bunter Salat,  

 Obst, Saft,  Activia, 
  - Zitronenkuchen - Sprudel, Saft, Bananen, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Waldpilzragout, Züricher Rahmgeschnetzeltes, Country-Wedges, Dip, 

Do Rührei mit Bacon,                                              Spätzle,                                       (H) Blattsalat, Karottensalat,  
04.12.  Erbsengemüse, Laugenbrötchen, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  warmer Kakao und Kekse, 
  - Kirschjoghurt - Sprudel, Saft, Trauben, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüsepuffer,  Köttbullar, (R) Gemüsesticks mit Dip, 

Fr Cerealien, Bandnudeln, Soße, Toast, Brot, Humus,  
05.12.  Karotten-Wirsinggemüse, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  Müllers Milchreis, 
  - Berliner - Sprudel, Saft, Obst, 
     
 „Frühstücksbüffet“  

Cappelletti, ger. Hartkäse, 
Tomatensoße, 

Blattsalat, Gurkensalat, 

Bunter Salat mit Avocado, 
Sa Müsli, Feta und Nüssen, 

06.12.  Baguette, Aufschnitt, 
 Obst, Saft, Dany, 
  - Tiramisu - Sprudel, Saft, Obst, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Kürbispfanne, Hirschgulasch, Preiselbeeren, Italienischer Nudelsalat, 

So Zopf, Spätzle,  gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
07.12.  Rotkraut,  

 Obst, Saft,  Müsli und Milch, 
  - Apfelküchle mit Vanillesoße - Sprudel, Saft, Obst, 
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


