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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüsespieße, Hähnchen-Filetspieße, “Burger zum Selberbauen“, 

MO Brötchen, Bandnudeln, Soße, bunter Salat,  
02.02.  Salat,                                 Karottengemüse,  

 Obst, Saft,  Buttermilchspeise, 
  - Mouse-Schnitte - Sprudel, Saft, Schokobananen, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Tomatensoße, Soße Bolognese, (R) Schäufele(S)/ V: Blumenkohlgratin, 

Di pan cakes, Spaghetti, ger. Hartkäse, Kartoffelsalat,  
03.02.  Eisbergsalat, Maissalat, bunter Salat,  

 Obst, Saft,  Actimel, 
  - Tiramisu - Sprudel, Saft, 

     
 „Frühstücksbüffet“ angebratene Gemüsemaultaschen, Spare Ribs (S)/ V: Kürbisspalten, 

Mi Müsli, Kartoffelpüree, Soße, Ofen Pommes, 
04.02.  Kopfsalat, Tomatensalat,  bunter Salat, 

 Obst, Saft,  Vanillejoghurt mit Obstsalat, 
  - Himbeerquark - Sprudel, Saft, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Veggie-Nuggets, (So) Chicken Nuggets, überbackene Seelen,(S) 

Do Waffeln, Reis, Currysoße, bunter Salat,  
05.02.  Blattsalat, Gurkensalat,  

 Obst, Saft,  selbstgem. Müsliriegel, 
  - Amerikaner - Sprudel, Saft, 

     
 „Frühstücksbüffet“ panierter Feta, bunter Tortellinisalat, 

Fr Cerealien, bunte Reisnudeln, Tsatziki, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
06.02.  Misalat, Krautsalat,  

 Obst, Saft,  Cookies, 
  - griechische Joghurtspeise - Sprudel, Saft, Obst, 
     
 „Frühstücksbüffet“  

gefüllte Paprika,         Frikadellen, (R) 
Kartoffelpüree, Soße, 

Erbsengemüse, 

marinierter Mozzarella, 
Sa Toast,  Gurkensalat,  

07.02.  gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
 Obst, Saft, Froop, 
  - Eis - Sprudel, Saft, Obst,  

     
 „Frühstücksbüffet“ Broccoligratin,                Schweinefilet, (S) bunter Spaghettisalat, (S) 

So Zopf, Herzoginkartoffeln, Soße, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
08.02.  bunter Salat,   

 Obst, Saft,  Müsli und Milch, 
  - Waffeln mit Kirschgrütze und Vanillesoße - Sprudel, Saft, Obst, 
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


