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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
     

MO    
05.01    

    
    

     
    

Di   Anreise-Abendessen 
06.01.    

    
    

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüsefrikadelle, Frikadellen, (R) Gnocchipfanne mit 

Mi Brörtchen, Country-Wedges, Ketchup, Blattspinat und Kürbis, 
07.01.  bunter Salat,  Salat, 

 Obst, Saft,   
  - Grießpudding mit Zimtzucker - Sprudel, Saft,  

     
 „Frühstücksbüffet“ Paprika-Tofupfanne, Paprikahähnchenpfanne, “Teryaki-Nudeln“, 

Do Cerealien, Reis,  Blattsalat,  
08.01.  Kopfsalat, Karottensalat,  

 Obst, Saft,  Vanillequark, 
  - Mandarinenquark - Sprudel, Saft, Bananen, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Tomatencremesuppe Gulaschsuppe, (R) bunter Salat mit  

Fr Croissants,  Brötchen, Hähnchenstreifen / Feta,  
09.01.   Laugenbrötchen, Aufschnitt, 

 Obst, Saft, Kaiserschmarrn mit Apfelmus, Käse-Traubenspieße, 
   Sprudel, Saft, 
     
 „Frühstücksbüffet“  

Käsespätzle,                         Wurstgulasch, (S) 
                                            Spätzle, 

Salat,  

bunter Kichererbsensalat 
Sa Toast, Blattsalat,  

10.01.  gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
 Obst, Saft, Dany, 
  - warmer Brownie mit Vanillesoße - Sprudel, Saft, Obst, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Pilzragout, Rahmschnitzel, (H) Hirtensalat, 

So Zopf, Röstinchen, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
11.01.  Bohnengemüse,  

 Obst, Saft,  Müsli und Milch, 
  - Vanilleeis mit heißen Himbeeren - Sprudel, Saft, Obst, 
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


