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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“ pan.Camembert, Preiselbeeren, Wienerlen, (S) Senf, Bagel mit Pesto, Tomate  

MO Brötchen, Kartoffelsalat, und Mozzarella, 
08.06.  Kopfsalat, Tomatensalat,  Blattsalat,  

 Obst, Saft,  Schokobananen, 
  - Apfelmus mit Quark - Sprudel, Saft, Äpfel, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Paprika-Tofupfanne, Züricher Geschnetzeltes, (H) Nudel-Gemüsesuppe (S) 

Di Over-Night-Out Spätzle, Brötchen, Aufschnitt, 
09.06. mit gem. Beeren, Eisbergsalat, Karottensalat,  bunter Salat,  

 Obst, Saft,  Kokosmilchreis mit Mangosoße, 
  - Donut - Sprudel, Saft, Mangos, 

     
 „Frühstücksbüffet“ gefüllteTomaten, Tomatensoße, Rinder-Frikadelle, Soße, Bunter Salat mit 

Mi Laugenbrötchen, Kartoffelpüree, Chicken-Nuggets / Rührei / Tofu, 
10.06.  Broccoligemüse, Bagel, Brot, Auschnitt, 

 Obst, Saft,  Obstgarten, 
  - Pfannkuchen „Joghurt-Erdbeer“ Sprudel, Saft, Melone, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Frühlingsrolle, „LKW“  (S) 

Do Croissants, Basmatireis, Soße süß-schaf, Veg.: Kidney-Frikadelle, 
11.06.  Endviensalat, Gurkensalat,  bunter Salat, 

 Obst, Saft,  selbstgem. Müsliriegel, 
  - Mandarinenquark - Sprudel, Saft, Trauben, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Spaghetti mit asiatischer Nudelsalat,  

Fr Brioch, vegetarischer Bolognese (Mungbohnen), ger. Hartkäse, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
12.06.  Mixsalat, Kohlrabisalat,  

 Obst, Saft,  Cookies, 
  - Kuchen - Sprudel, Saft, Obst, 
     
 „Frühstücksbüffet“  

Pizza, (S) 
bunter Salat,  

Rohkost mit verschiedenen 
Sa Toast, Hummus-Dips, 

13.06.  gem. Brotkorb, Aufschnitt, 
 Obst, Saft, Actimel, 
  - Schoko-Crepes - Sprudel, Saft, Obst, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Blumenkohlcurry,  Asia-Orangen-Hähnchenpfanne Tomaten-Mozzarellasalat,  

So Zopf, Jasminreis, Chiabatta, Aufschnitt, 
14.06.  Blattsalat,   

 Obst, Saft,  Müsli und Milch, 
  - warmer Brownie mit Vanillsoße - Sprudel, Saft, Obst, 
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


