SPEISEPLAN 12.01.- 18.01.2026

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Fruhstlicksbuffet* Kasespatzle, Steaks, (S/H)
MO Brétchen, Veg.: Maiskolben,
12.01. Endiviensalat, Gurkensalat, bunter Salat,
Obst, Saft, Baguette, Késeaufschnitt,
- Vanillequark mit roter Griitze - Sprudel, Saft, Schokobananen,
,Fruhstlicksbuffet* Karotten-Sesamsticks, Nirnbergerlen, (S) Linsen-Curry, Naan-Brot,
Di Cerealien, Kartoffelpiiree, Brot, Aufschnitt,
13.01. Sauerkraut, Blattsalat,
Obst, Saft, Naturjoghurt mit Obstsalat,
- Apfel-Pflaumencrumble mit Sahne - Sprudel, Saft, Mangos,
,Frihstlcksbliffet* Rice-Thai-Balls, Asiatische Fleischballchen,(R) Nasi Goreng, (H)
Mi Zopf, Basmatireis, Sole sii3-scharf, Salat, Brot, Aufschnitt,
14.01. Kopfsalat,
Obst, Saft, Cookies und Kaba,
-Kokos panna cotta mit Mangosolie - Sprudel, Saft, Trauben,
,Fruhstlicksbuffet* Kasesolde, Lachs-SahnesoRe, Pizza, (S)
Do Laubenbrodtchen, Linguine, bunter Salat,
15.01. Mixsalat, Karottensalat,
Obst, Saft, Schokopudding,
- Himbeerquark - Sprudel, Saft, Obst,
,Frihstlcksbliffet* Gemlseschnitzel, Backfisch-Sticks, Vesper flir die Abreise
Fr Miisli, Salzkartoffeln, Remoulade, bitte selbst schon
16.01. Eisbergsalat, Tomatensalat, beim Friihstiick richten :)
Obst, Saft,
- Schichtdessert -
Sa
17.01.
So Anreise-Abendessen
18.01.

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell




SPEISEPLAN 12.01.- 18.01.2026
an der dafiir vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstiire!




