SPEISEPLAN 16.03.- 22.03.2026

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Fruhstlicksbuffet* Gemiise-Kéasenudeln, Schinkennudeln,(S) Steaks (S/H/P)
MO Brotchen, Ofenkartoffeln, Sour-creme,
16.03. Endiviensalat, Gurkensalat, Veg.: Ratatouille,
Obst, Saft, Blattsalat,
-Vanillequark mit roter Griitze - Sprudel, Saft, Actimel,
,Fruhstlicksbuffet* geflillte Paprika, paniertes Hahnchenbrustfilet, Lasagne , (R/Gemiise)
Di Bircher-Bennermdisli, Bechamelkartoffeln, Ketchup, bunter Salat,
17.03. Blattsalat,
Obst, Saft, Naturjoghurt und Obstsalat,
-Panna cotta mit Himbeersofe - Sprudel, Saft,
,Frihstlcksbliffet* Radiatorinudeln, ger. Hartkase, Chicken Wings,
Mi Croissants, Tomaten-Gemisebolognese, Veg.: Kidneyfrikadelle,
18.03. Mixsalat, Karottensalat, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
Obst, Saft, bunter Kichererbsensalat,
- Stracciatella-Bananenquark - Sprudel, Saft, Ananas,Kiwi,
|
,Fruhstlicksbuffet* veg. Kéttbullar, (So) Pizza, (S)
Do Miisli, Reis, Tomatensolie, bunter Salat,
19.03. buntes Balkangemdise,
Obst, Saft, Obstspiele,
- Donut - Sprudel, Saft,
,Frihstlcksbliffet* Blumenkohlgratin, panierter Fisch, Vesper flir die Abreise
Fr Cerealien, Salzkartoffeln, Dip, bitte selbst schon
20.03 Kopfsalat, beim Frihsttick richten :)
Obst, Saft,
- Eis -
Sa
21.03.
So Anreise-Abendessen
22.03.

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell




SPEISEPLAN 16.03.- 22.03.2026
an der dafiir vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstiire!




