SPEISEPLAN

16.11. - 22.11.2026

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Fruhstlicksbuffet* geflillte Paprika, Cevapcici, (R) bunter Salat mit gebratenem
MO Brotchen, Schwenkkartoffeln, Ajvar, Kiirbis /Tofu/ Walnlissen und Honig,
16.11. Balkangemilse, Simit, Aufschnitt,
Obst, Saft, Actimel,
- Schokopudding mit VanillesoRe - Sprudel, Saft, Trauben,
,Fruhstlicksbuffet* Linsen-Curry, ‘ Currygeschnetzeltes, (H) Kichererbsen-Gemiiseeintopf,
Di Brioch, Jasminreis, gem. Brot, Aufschnitt,
17.11. Mixsalat, Karottensalat,
Obst, Saft, Kartoffelpuffer mit Apfelmus,
- Kokos panna cotta mit MangosoRe - Sprudel, Saft, Melone,
,Fruhstlicksbuffet* Kasespatzle, Burger zum Selberbauen, (R/Soja)
Mi Brezeln, bunter Salat,
18.11. Kopfsalat, Tomatensalat,
Obst, Saft, Kekse und warmer Kakao,
- Himbeerquark - Sprudel, Saft, Mangos,
,Fruhstlicksbuffet* Ofengemiise, Hahnchen Cordon-bleu, Gemiiseplatte, Solke Hollandaise,
Do Franzbrotchen, Kartoffelgratin, Ketchup, Brot, Aufschnitt,
19.11. Eisbergsalat, Gurkensalat,
Obst, Saft, warmer Griefbrei mit Zimtzucker,
- Bratapfelmuffin - Sprudel, Saft, Bananen,
,Fruhstlicksbuffet* Kirbisstrudel, Frikadelle, (R) bunter Wurstsalat,(S)
Fr pan cakes, Bandnudeln, Solte, gem. Brotkorb,
20.11. Karottengemiise,
Obst, Saft, Cookies,
- Apfelmus mit Quark - Sprudel, Saft, Obst,
|
,Fruhstlicksbuffet* Edamame-Gurkensalat,
Sa Toast, Spaghetti, ger. Hartkase, Baguette, Hummus, Aufschnitt,
21.11. Soja-Linsenbolognese, Bolognese, (R)
bunter Salat, . :
Obst, Saft, Miiller's Milchreis,
- Tiramisu - Sprudel, Saft, Obst,
,Fruhstlicksbuffet* Waldpilzragout, Rinderroulade, Sofe, Reis-Salat (mit Thunfisch)
So Zopf, Kartoffelpiiree, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
22.11. Rotkraut,
Obst, Saft, Miisli und Milch,
- Linzer Torte - Sprudel, Saft, Obst,

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell
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