SPEISEPLAN

18.11. - 24.11.2024

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Frihstlicksbuffet* Kichererbsen-Gemlisepfanne, Rindergulasch, Pinsa “Margherita”,
MO Brotchen, Reis, bunter Salat,
18.11. Blattsalat,
Obst, Saft, Obstspiele,
- Apfelstrudel mit VanillesoRe - Sprudel, Saft,
,Frihstiicksbiiffet” Veg. Knackwirstchen Saitenwdrstle (s), Senf, Panierter Feta mit Rataouille,
Di French Toast, Linsen, Baguette, Aufschnitt,
19.11. Spatzle,
Obst, Saft, Joghurt mit Nussknusper,
- Himbeerquark - Sprudel, Saft, Ananas,
,Frihstlicksbuffet* Kéasespatzle, Tomatencremesuppe,
Mi Brotchen, Aufschnitt,
20.11. Mfixsalat, Tomatensalat, Karotten-WeiRkrautsalat,
Obst, Saft, Marillenknodel mit VanillesoRe,
- Creme briilee - Sprudel, Saft,
,Frihstlcksbliffet* Spaghetti, geriebener Hartkése, ‘LKW’ (s)
Do Cerealien, Veg. Bolognese, (Sonnenblumenkerne, M) Veg.: Ei-Patty,
21.11. Kopfsalat, Gurkensalat, bunter Salat,
Obst, Saft, Dany,
- Furst-Plickler-Quark - Sprudel, Saft,
,Frihstlcksbliffet* panierter Camembert, Hahnchen Cordon-bleu, Fleischsalat, (s)
Fr Brioch, Schwenkkartoffeln, Ketchup, Veg.: Eiersalat,
22.11. bunter Salat, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
Obst, Saft, Radieschen, Tomate, Gurke,
- Griefpudding - Sprudel, Saft, Obst,
,Friihstiicksbiffet* Quorn-Currywurst, Currywurst, (s) Tomaten-Fetasalat,
Sa Misli, Ofen-Pommes, Fladenbrot, Aufschnitt,
23.11. Salat,
Obst, Saft, Milchreis,
- Eis - Sprudel, Saft, Obst,
,Frihstlcksbliffet* geflillte Zuchini, Lachs, Mexikanischer Salat, (s)
So Zopf, Salzkartoffeln, Dip, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
24.11. Gurkensalat,
Obst, Saft, Miisli und Milch,
- Russischer Zupfkuchen - Sprudel, Saft, Obst,

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell
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