SPEISEPLAN

20.01. - 26.01.2025

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Frihstlicksbuffet* Garden-Gourmetpfanne,(So) Putengeschnetzeltes, panierter Feta mit Ratatouille,
MO Brotchen, Réstichen, Baguette, Aufschnitt,
20.01. Rosenkohlgemiise,
Obst, Saft, Joghurt mit Nussknusper,
- Vanillequark mit roter Griitze - Sprudel, Saft, Mandarinen,
,Frihstucksbuffet* Veg. Hackbéllchen, (M) Asia-Hackballchen (R), Kl6Rchensuppe
Di Musli, MIE-Nudeln, Asia-SoRe, Brotchen, Aufschnitt,
21.01. Mixsalat, Gurkensalat,
Obst, Saft, , Arme Ritter"
- Limettenquark - Sprudel, Saft, Mangos,
|
,Frihstlicksbuffet* Linguine mit Pilz-Erbsen-( Schinken (S))-sole, Schupfnudel-(Leberkase (S)-auflauf
Mi Laugenbrétchen, bunter Salat,
22.01. Blattsalat, Tomatensalat,
Obst, Saft, Vanillequark mit Obstsalat,
- Stracciatellajoghurt - Sprudel, Saft,
,Fruhstlicksbuffet* Gnocchi, ger. Hartkase, Curywurst (G),
Do Cerealien, Tomatensolie, Veg.: Kirbispuffer mit Dip,
23.01. Endiviensalat, Bohnensalat, Ofen-Pommes, Salat,
Obst, Saft, Actimel,
- Panna cotta mit HimbeersoRe - Sprudel, Saft, Melone,
|
,Fruhstlicksbuffet* Nudelauflauf (So) - mit Hackfleisch (R), bunter Kichererbsensalat,
Fr Brioch, Brot, Aufschnitt,
24.01. Kopfsalat, Karottensalat,
Obst, Saft, Activia,
- Windbeutel - Sprudel, Saft, Obst,
|
,Frihstlicksbiffet* Mais-Paprika-Fetasalat,
Sa Toast, Waldpilzragout, (mit Speck (S) ) Bauernbrot, Aufschnitt,
25.01. Spatzle,
Salat,
Obst, Saft, Dany,
- Donut - Sprudel, Saft, Obst,
,Frihstlicksbuffet* liberbackene KloRchen, Schweinefiletmedaillons, bunter Tortellinisalat,
So Zopf, Krauter-Kartoffelpliree, SoRe, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
26.01. Gemdse,
Obst, Saft, Miisli und Milch,

- Mandelschnitte mit Beeren -

Sprudel, Saft, Obst,

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell
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