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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“ Pilz-Tofupfanne, Züricher Geschnetzeltes, (H) Aufgrund der Fahrtenwoche sind  

MO Brötchen, Spätzle,  die Teilnahmezahlen so gering,  
20.07.  Gemüse, dass die ganze Woche ein kaltes  

 Obst, Saft,  Abendessen gereicht wird.. :) 
  - Mouuse au chocolat mit Beeren -  

     
 „Frühstücksbüffet“ Spinatknödel auf Tomatenbett, Frikadelle, (R)  

Di Croissants, Nudeln, Soße, “ 
21.07.  Blattsalat, Karottensalat,   

 Obst, Saft,   
  - Himbeerquark -  

     
 „Frühstücksbüffet“ Vegetarischer Gemüsestrudel, Lachs im Blätterteig,   

Mi Ei im Röckchen,  Salzkartoffeln, Dip, „ 
22.07.  Blattsalat, Gurkensalat,   

 Obst, Saft,   
  - Vanillejoghurt mit roter Grütze -  

     
 „Frühstücksbüffet“ bunte Maultaschenpfanne mit Ei und Käse,  

Do Obstsalat, Kartoffelpüree, „ 
23.07.  Blattsalat, Tomatensalat,   

 Obst, Saft,   
  - Biskuitroulade -  

     
 „Frühstücksbüffet“ Valess Schnitzel “Emmental”, Wienerle, (S)  

Fr Cruffin, Kartoffelsalat,  „ 
24.07.  Blattsalat, Kohlrabisalat,   

 Obst, Saft,   
  - Pfannkuchen mit Erdbeer-Joghurtfüllung -  
     
 „Frühstücksbüffet“  

Gemüsechilie,                              Chilie con Carne, 
Reis,  
Salat,  

 
Sa Toast, “ 

25.07.   
 Obst, Saft,  
  - Donut -  

     
 „Frühstücksbüffet“ Ofen-Kürbis, paniertes Schnitzel, (S)  

So Zopf, Bratkartoffeln, Ketchup, „ 
26.07  bunter Salat,  

 Obst, Saft,   
  - Apfelküchle mit Vanillesoße -  
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


