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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“ Veg. Pizza, Pizza, (S) Teryaki-Nudelpfanne, (H/Sh) 

MO Brötchen,  Salat,  
21.09.  bunter Salat,  Brot, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  Mango-Lassie, 
  - kalte Inge - Sprudel, Saft, Mangos, 

     
 „Frühstücksbüffet“                            Tortellini,  (Ricotta/Spinat) Bunter Salat mit 

Di Rührei mit Bacon, Tomatensoße, ger. Hartkäse, Chicken Nuggets / Veg:  
22.09.  Kopfsalat, Karotten-Apfelsalat,  Knoblauchbaguette, 

 Obst, Saft,  Pfannkuchen mit süßen Aufstrichen, 
  - Schokopudding - Sprudel, Saft, Trauben,  

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüsepuffer, Fischstäbchen,  Burger zum Selberbauen (H) 

Mi Laugenstangen, Salzkartoffeln, Remoulade, bunter Salat, 
23.09.  Mixsalat, Tomatensalat,   

 Obst, Saft,  Cookies, 
  - Stracciatellacreme - Sprudel, Saft, Melone, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Käsespätzle, griechische Gemüse-(Hack)pfanne, 

Do Croissants,   Fladenbrot, Dip, 
24.09.  Eisbergsalat, Gurkensalat,  Salat,  

 Obst, Saft,  griechisches Joghurt+Nussknusper, 
  - Himbeerquark - Sprudel, Saft, Obst, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Blumenkohl-Curry, Hähnchenstreifen im Backteig, Vesper für die Abreise 

Fr French Toast, Reis, Currysoße, bitte selbst schon  
25.09.  Salat,                                         Gemüse, beim Frühstück richten :) 

 Obst, Saft,   
  - Donut -  
     
    

Sa   
26.09.   

   
    

     
     

So   Anreise-Abendessen 
27.09.    

    
    
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 



 
S P E I S E P L A N     21.09. -  25.09.2026 

                                                                                        

an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


