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TAG FRÜHSTÜCK MITTAGESSEN ABENDESSEN 

     
 „Frühstücksbüffet“           Süßkartoffel-Linsentopf,                      Wienerlen,(S) Maultaschensuppe, (S) 

MO Brötchen, Spätzle, Grießklößchensuppe,  
26.01.  Blattsalat,                   Linsen, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  pan cakes mit Ahornsirup, 
  -Apfelmus auf Quark - Sprudel, Saft, Mandarinen, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Rahmspinat,  Hähnchen-Piccata / 

Di Müsli, Bratkartoffeln,  bunter Salat,  
27.01.  Omelett, gem. Brotkorb, Aufschnitt, 

 Obst, Saft,  Obstspieße, 
  - Heidelbeerquark - Sprudel, Saft, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Waldpilzragout, Züricher Rahmgeschnetzeltes,  Fleischkäse (S)/ Ei-Patty im Weckle, 

Mi Rührei mit Bacon,                                           Röstinchen,                                   (H) bunter Salat,  
28.01.  Blumenkohlgemüse,  

 Obst, Saft,  Joghurt mit der Ecke, 
  - Berliner - Sprudel, Saft, Mangos, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Gemüseplatte, Knusper-Fisch, Griechische Gemüsepfanne, (H) 

Do Brioch, Salzkartoffel, Remoulade,      Fladenbrot, Tsatziki,        
29.01.  Kopfsalat, Tomatensalat, Blattsalat, 

 Obst, Saft,   
  - Milchreis mit Zimtzucker - Sprudel, Saft, Melone, 

     
 „Frühstücksbüffet“ Panierter Camembert, Preiselbeeren,  Vesper für die 

Fr Cerealien, Kartoffelsalat,  Abreise bitte selbst  
30.01.  Mixsalat, Karottensalat, schon beim Frühstück richten :) 

 Obst, Saft,   
  - Schwarzwälder-Kirsch-Dessert -  
     
    

Sa   
31.01.   

   
    

     
     

So   Anreise-Abendessen 
01.02.    

    
    
 
S = Schweinefleisch  R = Rindfleisch  P = Putenfleisch  H = Hähnchen / Huhn  G = Geflügel  So = Soja  W = Weizen  E = Erbsenprotein  M = 
Mykoprotein 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie täglich aktuell 
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an der dafür vorgesehenen Infotafel an der Speisesaal - Eingangstüre! 


