SPEISEPLAN

29.09. - 05.10.2025

TAG FRUHSTUCK MITTAGESSEN ABENDESSEN
,Frihstlicksbuffet* gebratene Kiirbisspalten, Nirnbergerlen, (S) “Paella’
MO Brotchen, Kartoffelpiiree, Salat, Baguette, Aufschnitt,
29.09. Sauerkraut,
Obst, Saft, Vanillejoghurt mit Obstsalat,
- Himbeerquark - Sprudel, Saft,
,Frihstlicksbuffet* Kasenudeln, Schinkennudeln, (S) Burger zum Selberbauen,
Di Msli, bunter Salat,
30.09. Mixsalat, Tomatensalat,
Obst, Saft, Actimel,
- Apfel-Schichtdessert - Sprudel, Saft, Trauben,
,Frihstlcksbliffet* Bohnenchilie, Chilie con Carne, Nudelsuppe,
Mi Ruhrei mit Bacon, Reis, gem. Brotkorb, Aufschnitt,
01.10. Kopfsalat, Gurkensalat,
Obst, Saft, pan cakes mit Sirup,
- Muffin - Sprudel, Saft, Mangos,
,Fruhstlicksbuffet* Kase-Rahmsofie, RahmsoRe ,al tonno” Griechischer Hirtensalat,
Do Laugenbrotchen, Spaghetti, Baguette, Auschnitt,
02.10. Endiviensalat, Karottensalat,
Obst, Saft, Studentenfutter,
- panna cotta mit HimbeersoRe - Sprudel, Saft, Schokobananen,
- Feiertag -
,Frihstlicksbuffet* Spargel, | Wildlachs, bunter Salat mit
Fr Schokocroissants, Salzkartoffeln, Solle Hollandaise, Thunfisch und Feta,
03.10. Blattsalat, Laugenbrétchen, Aufschnitt,
Obst, Saft, Obstgarten,
- warme Waffeln mit Honig - Sprudel, Saft, Obst,
|
,Fruhstlicksbuffet* Indischer Reissalat, (H)
Sa Cerealien, gebratene Maultaschen gem. Brotkorb, Aufschnitt,
04.10. mit Ei und Kase,(S)
Obst, Saft, bunter Salat, Activia,
- Eis - Sprudel, Saft, Obst,
,Fruhstlicksbuffet* Grillkase, Schweinesteaks, Schweizer Wurstsalat,(S)
So Zopf, Ofenkartoffeln, Sour Creme, Veg.: Kase-Traubensalat,
05.10. Salat,
Obst, Saft, Miisli und Milch,

- Mousse-Schnitte -

Sprudel, Saft, Obst,

S = Schweinefleisch R = Rindfleisch P = Putenfleisch H = Hahnchen / Huhn G = Gefligel So = Soja W = Weizen E = Erbsenprotein M =
Mykoprotein

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie taglich aktuell
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